< Az étel fogyaszthaté a szallitas napjan 65 °C folé melegités utan.

' 120¢ ‘
z /// on | Fogyasztasig 0 - +5 ° C kéz6tt kell tarolni!
‘ Az étlapvaltoztatas jogat fenntartjuk!

2025. oftéber 20. - 26. (43. het)

TELJES NEV Telefon

SZALLITASI CiM

KERJUK OLVASHATOAN KITOLTENI A SZELVENYT!

CSAK leves| kicsi| nagy | extra | A | B | c | D | E | |kicsi|nagy|extra|
l_ Menii levessel Vélasztott savanyu Csak masodik
Soskaleves A Solet (tarkabab, fiistolt csiilok, gersli) A A
csurgatott tojassal B Hortobagyi hisos tészta (daralt hus tejfélds, paprikas szdszban) B B
HETFO 10.20. C Fehérbabfézelék, pulykabrassoi HETFO 10.20. C C
D Csében silt brokkoli sajtmartasban, bulgur D D
I
A Vadas csirketokany, tészta A A
Majgaluskaleves B Fasirt, burgonyasalata B B
KEDD 10.21. C Kelkaposztafézelék, fliszeres siilt sertéstarja KEDD 10.21. C C
D Zoldséges rakott rizs, reszelt sajt D D
I
Z0ldborsos A Parizsi csirkemell, petrezselymes burgonya A A
karalabéleves (tejfolos) B Toltétt kaposzta B B
SZERDA 10.22. C Zoldséges bulgursalata, fustolt sajttal SZERDA 10.22. C C
D Grizes tészta, lekvar, gyiimolcs D D
ARAK 700 1350 1600 1800 250 1250 1500 1700

CSUTORTOK 10.23.
nemzeti innep
munkaszineti nap

PENTEK 10.24.
pihenénap
kicsi menii 1350 Ft  nagy menii 1600 Ft  extramenii 1800 Ft 250 rt A: csemege uborka
kicsi masodik 1250 Ft nagy masodik 1500 Ft extra masodik 1700 Ft B: ecetes almapaprika
csak leves 700 Ft C: hézi vegyes
D: cékla

E: uborkasalata

Izotthon Ebéd Hazhozszallitds
Konyha, meniivalasztas, szallitds, szamlazas:
7:00 és 12:00 ora kozott: 30/39 66 125

Nyomtatott ¢tlap helyett
online is rendelhet (regisztracid utan)
a szallitast megeldz0 este 8 oraig: www.izotthon.hu

CSUTORTOK 10.23.
nemzeti innep
munkasziineti nap

Az étlapot oktdber 2-an kapja meg a futér,

hogy Onnek kézbesitse.
Idében elkildjuk, hogy ki tudja valasztani,
PENTEK 10.24. mit szeretne enni.

pihenénap

Keérjuk, kiildje vissza a futarral az étlapot
OKTOBER 7. keddig,

Fizetend6:|:| hogy legyen idénk rogziteni!

Ha nem tudja 1dOben visszakiildeni,
kérjik rendeljen a netes feliiletiinkon:
www.izotthon.hu

A készpénzzel valo fizetes a futarnak
a SZALLITAS ELSO NAPJAN torténik.

2025. oflgher 20. - 26. (43. heél)



